
 

 

 

در صورت بروز مسمومیت، پیش از رسیدن به مرکز درمانی چه 

 باید بکنیم؟

 مسمومیت از راه چشم

 دانشگاه علوم پزشکی ایلام—دفتر نظارت و پایش مصرف فراورده های سلامت معاونت غذا و دارو

مانند تماس با انواع گاز، اسید و مسمومیت از راه چشم  -

قلیا، مواد شیمیایی، و گاز متصاعد شده از آنها، تماس 

 چشمی اشتباه با برخی داروها و سموم می باشد.

 .چشم مصدوم را با آب جاری ولرم شستشو دهید 

 روش انجام این کار این است که فرد زیر دوش آب

حمام بایستد و اجازه دهد جریان آب روی پیشانی 

ریخته و سپس به سمت هر دو چشم رفته، هر دو را 

 شستشو دهد

 دقیقه باید ادامه داشته باشد 51این عمل 

 در حین شستشوی چشم با آب جاری تا جای ممکن

 مرتبا چشم ها را  )مانند چشمک زدن( باز و بسته کند

اصراری به باز نگهداشتن چشم ها نداشته باشید 

( تماس بگیرید. 551سپس با اورژانس ) بقیه اقدامات

  باید در بخش اورژانس بیمارستان صورت گیرد.


